ERKOLCSTAN

Az erkolestan alapvet6 feladata az erkdlcsi nevelés, ahogy az ép, Ugy az enyhe értelmi
fogyatékos gyermekek kézdsséghez vald viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek,
gondolkodas- és viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitasa. A multidiszciplinaris jellegii
tantargy legfontosabb pedagogiai jellemzdje ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy
tarsadalmunk kozos alapvetd norméi egyre inkdbb a sajatos nevelési igényl tanulok
értékrendszerébe is beépiiljenek, belso igénny¢ valjanak.

A tantargy kozéppontjaban a formalodd gyermeki személyiség all testi, szellemi és
lelki értelemben. Ez hatarozza meg a tanulas-tanitas folyamatat, illetve a tartalmi szerkezetet.
Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint hazank Alaptorvenye rogziti az ember
elidegenithetetlen jogat az élethez és a szabadsaghoz, kovetkezésképpen az erkdlcstan a
személy egyediségét és méltosagat helyezi kozéppontba, annak képességeitdl fliggetlenil.
Erre az alapelvre kell épllnie minden tarsas kapcsolatnak és k6zossegi szervezédésnek. Az
erkdlcstan magaba foglalja az ember minden fontos viszonyuldsat énmagahoz, tarsaihoz és
kdzosségeihez, kornyezetéhez és a vilaghoz mert ezek alapozzak meg azt az értékrendet,
amelyre az ember dontései sordn tdmaszkodhat. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
nevelésének kiemelt célja, hogy a foglalkozasok azonos erdvel hassanak a kiilonb6zd értelmi
képességekkel rendelkezd, eltérd szocidlis koriilmények kozott €16, kulturalis és etnikai
szempontbol heterogén csoportot képezd tanulok fejlédésere.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanuldk erkdlcsi erzékének kialakitasa és fejlesztese, az
eurdpai civilizacioban altalanosan elfogadott erkdlcsi értékek tanulmanyozasa és ezek
alkalmazéasa a mindennapokban azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a
megfeleld é€letvezetés és értékrend kialakitasaban, az 6nalld véleményformalasban, erkdlcsi
problémaik tudatositdsdban és a felelés dontéshozatalban. Az erkdlcstan tanulasa sordn az
enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara is az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tébbé-
kevésbé koherens, folyamatosan formalodé meggy6zddésekké allnak 6ssze, amelyek késdbb
meghatarozd6 moédon befolyasoljak a felndttkori életmddot, €letfelfogast és életmindséget. A
sajatos nevelési igényli tanulok egyedi képességstruktUrajdnak tukrében az erkdlcstani
alapozas, az erkodlcshoz kapcsolodo kvalitasok fejlesztése, valamint az elsajatitott tudas
szinten tartasa a feln6tt¢ valas folyamata soran, életmindséget befolyasolo tartopilléré valik.

Az erkolcstan tantargy azoknak az alapértékeknek a megerésitésére torekszik, amelyek
0sszhangban allnak az egyetemes €és eurdpai emberi értékrenddel, amely az Alaptorvénybdl is
kiolvashatd.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk nevelése soran torekedni kell a normaértelmezés
egyszerli voltara, az ehhez kapcsolddo kovetelmények konkrét megfogalmazésara.

A magatartast befolyasolo értékek/erények egy része személyes jellegii, mivel az énnel
és az identitassal all kapcsolatban. Ezeket az ertékeket, illetve erényeket az erkdlcstan drakon
erositeni kell.

Az erkolcsi érzék, a lelkiismeret fejlesztése lehetévé teszi, hogy gyermekeink olyan
értékeket erdsitsenek meg magukban, amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd erkolcsi
értékekhez, valamint sajat és kdzosségeik érdekeikhez.

Az erkolcsi nevelés célja a felelés gondolkodas, valamint a tudatos cselekvés
kialakulasanak elGsegitése. Cél tovabba az empatia, a szolidaritas képességének erdsitése is.
Az erkélcsi nevelés f6 feladata az igazsagossag és a méltanyossag elvének megértetése és
elfogadtatdsa a gyerekekkel. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelésénel kilonds
tekintettel kell lenni az érzelmi intelligencia fejlesztésére is, amely a viselkedést Iényegi
maodon befolyasolja.



Az erkolestan tantargy felépitése nem elsGsorban ismeret-, hanem érték- és
fejleszteskozpontu; ezért fontossaga az enyhe értelmi fogyatékos tanuldék nevelésénél
kiemelkedd. A tananyag felépitése spirdlis szerkezetii. Az életkornak megfeleld résztémak és
tevékenységek hatterében évrol évre ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza mas-
mas konkrét el6fordulasi szinten, mas-mas hangsulyokkal épitve a kordbbi tapasztalatokra,
kiegészitve ¢és szintetizalva Oket. A kétéves szakaszokon belill azonban sem a nagy
témakorok, sem pedig a résztémak tantervi egymasutanja nem jelent eldirt sorrendet. Az,
hogy melyik kérdéskor mikor keriiljon sorra, egyértelmiien a tanuldécsoportban jelen 1€vo
enyhe értelmi fogyatékos gyermekek mentalis érettségének ismeretében hatarozhaté meg.

A tananyag tartalméat az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk részére hétkdznapi ¢letbol
meritett és oda visszacsatolhatd tapasztalatokra és személyes élményekre kell felépiteni.
Ezeket termeszetes modon egészithetik ki az életkornak, valamint az adott tanuld6 mentalis
képességeinek megfelelé erkolesi kérdéseket felvetd torténetek, mesék, mondak, irodalmi
vagy publicisztikai szovegek, filmek vagy digitalis formaban elérhetd egyéb tartalmak. Az
erkodlcstan a tanulokra nem kozlések befogaddiként, hanem a tanulési folyamat aktiv kérdezo,
mérlegeld, probalkozo, vitatkozo és ttkeresd résztvevoiként tekint.

Mivel az erkélesi nevelés mar kisgyermekkorban, a csalddban elkezdddik, majd az
6vodaban és egyre taguld kornyezeti hatasok kdzott folytatodik ideértve a kortarsi csoportokat
és a médiat is a gyerekek sem az els6 napon, sem pedig a késébbiekben nem ,tiszta lapként”
Iépnek be az iskola kapujan. Kilondsképpen igaz ez az enyhe értelmi fogyatékos tanuldkra,
hiszen a készségek ¢és képességek eltérd viszonylatdban mas és mas Osztondsen kialakult
erkodlcsi rendet hoznak magukkal. Ezzel dsszhangban, illetve ezt alakitva kell megprobalni
segitséget nyujtani az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknak ahhoz, hogy el tudjanak igazodni
az egymasnak sokszor ellentmond¢ értéktartalmu informéaciok, lzenetek kozott, illetve hogy
valasztast igényl6 helyzetekben lelkiismeretlik szavara hallgatva, morélisan helyes dontéseket
tudjanak hozni az életiik kiilonb6z6 szinterein.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése és elhatdrozasa
nélkil, a pedagogus feladata a példamutatds mellett a figyelem réiranyitasa a kiilonb6z6
élethelyzetek moralis vonatkozasaira, a kérdezés, a gondolkodas és az allasfoglalas batoritasa,
a szabad beszélgetések, valamint a nézdpontvaltast gyakoroltatd szerepjatékok ¢és vitdk
moderalasa. Nem lehet azonban eléggé hangsulyozni kilénésen az altalanos iskolai
korosztalyhoz tartozé enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében hogy az eredmény a
kozvetités modjan mulik. Egy hiteles felndtt, akinek értékekkel kapcsolatos nézetei
dsszhangban vannak a tetteivel, példaja révén hat az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
erkolcsi ertékitéleteire.

Az erkdlcsi tanulast szdmos pedagdgiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb k6z6s jellemzbje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi és lelki értelemben vett
cselekvé tanuldi részvétel. Az erkolcstandrak Kitlintetett munkaformdja lehet sok egyéb
mellett: a szabad beszélgetés, az Onkifejezd alkotés, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a
kérdezés, a rendszerezés és az elemzés, valamint az iskolai és a helyi kozosség életébe,
esetleges problémainak megoldasaba, a kiilonb6oz6 szintl kulturalis és kozosségi
értékteremtésbe valod tevékeny bekapcsolodas. Az erkdlcsi nevelés komoly lehetdségeit
kinaljak ugyanakkor az olyan tandran kivili forméak is, mint példaul az iskolai hagyomanyok
apolasa, a tarsak segitése, vagy a kdzosseég szdmara végzett barmilyen hasznos tevékenység.

Mindezzel 0Osszhangban az értékelés modja is eltér a hagyomanyos tantargyi
értekeléstol. Az osztalyozas nélkiili értékelés fontos teriilete lehet a kivdnatos magatartasi
értékek rendszeres megerdsitése SzOban vagy barmilyen egyéb formaban egyrészt a
pedagdgus, masrészt a tarsak és a koOzosség részérdl. Az ilyen tipusu visszajelzések
befogadasara jo keretet nyujthatna a tanuldi portfolio.



4. évfolyam

Az enyhen értelmi fogyatékos tanuld kozvetlen kornyezetébe val6 beilleszkedésének, sikeres,
egyben 6nalld életvezetésének kulcsa az erkdlcsi normak altal meghatarozott értékekhez vald
alkalmazkodas. Az elfogadas, a segitdkészség elveinek megismerése eldsegiti a kozdsségbe
vald hatékony beilleszkedést. A 4. évfolyamos tanuldnak is lehetdséget kell biztositani, hogy
atélje a kozosséghez, sziil6foldhdz, nemzethez tartozas oromét.

A 4. évfolyamon az 6nfegyelem, az dnkontroll, a szocialis magatartas kialakulasanak,
a konfliktusok kezelésének segitése a cél. Kiemelt szerepet kap a szocialis érzékenység
erOsitése, a tobbféle kozosséghez tartozds felismertetése; az Osszetartozas, a szabalyok
szerepének megertése.

A tantargy lehetdség kinal a csaladi életre nevelés, a hazafias nevelés kiilonféle
témainak feldolgozasahoz, amit @Ossze lehet hangolni az anyanyelvi kommunikéacios
kompetencia aktualis fejlesztési céljaival. Az érzések, gondolatok kifejezésére a rajzolas,
festés, mintazas onkifejezési formai mellett egyre hangsulyosabb szerepet kapnak a szabad,
oldott hangulatt beszélgetések.

Torekedni kell a sziikebb és tagabb kornyezetben jelen levd kulturdlis 6rokség
bemutatasara, annak feltardsara, a néphagyomanyok és helyi tradiciok megismerésére,
elsdsorban a kdzvetlen tapasztalas utjan.

Orakeret

Tematikai egység/ . . , , 30ra+2
Fejlesztési cél 1. Milyen vagyok, milyennek latnak masok s7ab.

felh. éra

Elozetes tudas Elemi ismeretek tulajdonsagainkrol.

A tematikai egység | Onismeret, 6nelfogadas segitése, példakép keresése. Onfegyelem,
nevelési-fejlesztési | dnkontroll, szocialis magatartas kialakulasanak segitése.

céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Tulajdonsagaim Magyar nyelv és
— kiils6 és belsé tulajdonsagaim, irodalom: mesék,
— miben vagyok ugyes, torténetek
— kapcsolataim tarsakkal, felndttekkel. szerepldinek
tulajdonsagai,
Szokasaim, érzelmeim, indulataim véleményalkotas.
— mindennapi feladataim az iskolaban és otthon;
— szabadidds tevékenységeim; Kornyezetismeret:
— érzéseim, indulataim kifejezése (6rom, banat, dih, kiilsé és bels6
szomorusag, 6nzés, onzetlenség). tulajdonsagok.
Hésok és példaképek kedvenc mesehéseim, pozitiv Vizualis kultura:
tulajdonsagaikkal valé azonosulés. emberdbrazolas a
muvészetben,
karakterabrazolas
filmekben.




Kiils6, belsé tulajdonsag, Onismeret, szokas, érzelem, indulat, rom,

Kulcsfogalmak/ | ™, . U . i .
g banat, diih, szomorusag, 6nzés, onzetlenség, segitokészség, példakép,

fogalmak
g mesehos.
Orakeret
Tem{?\tlkal,e'gy§eg/ 2. Kozossegben és egyedll — a tarsaim és en Sora+2
Fejlesztési cél szab.
felh. éra

A testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyes tapasztalatok az

El6zetes tudéas O
z osztalykozdsség mikddésérol.

Hatékony kommunikacié feltételeinek tudatositasa. A barati
kapcsolatok Iétrehozasahoz, megtartasdhoz és az esetleges
konfliktusok kezelésehez sziikséges készségek fejlesztése. Szocialis

A tematikai egyseg
nevelési-fejlesztési

celjai érzékenység erdsitése.
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Parbeszed Magyar nyelv és
— beszélgetés helyzetei, beszélgetd partnereim; irodalom: figyelem a
— atestbeszéd szerepe (testtartas, arcjaték); beszélgeto tarsra.
— beszélget6 partnerek figyelembe vétele (gyerek-felnott,
csal&d-iskola). Kornyezetismeret:
emberi
Az igazi barét kommunikécio,
— hogyan vélasztok baratot; beszéd, testbeszéd.

— ki az igazi baratom, milyen tulajdonségai vannak.

Békeben és haragban

— helyes viselkedési formak;

— veszekedés, verekedés elkerilése, kibékilés.
Elfogadva és elutasitva

— érzéseim, ha maganyos vagyok;

— hogyan fogadnak el tarsaim.

Parbeszed, odafigyelés, testbeszéd, arcjatek, testtartas, hanglejtes,
baratsag, 6rém, banat, harag, veszekedés, kibékulés, maganyossag,
elfogadas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak




Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

Orakeret
4 b6ra+2
szab.
felh. 6ra

3. Az osztdly és az iskola

Elozetes tudas

Az osztaly szintjén megélt kiilonb6z6 tapasztalatok a tandrakhoz és
egyeb kdzosségi tevekenységekhez kapcsoldddan.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tobbféle kdzdsséghez tartozas felismertetése. Az osztalyon belili
Osszetartozas érzésének megerdsitése. Szabalyok szerepének €s
fontossaganak megértése a kozosség életében. A sajat iskolahoz vald
kotodés érzésének erdsitése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddéasi pontok

A mi osztalyunk

Az osztdly mitkodése

A mi iskolank

kapcsolataim az osztalyban,

koz0s és kiilonbozo tulajdonsagaink,
k6z0s szokasaink,

egymas segitése, dsszetartasunk.

kdzos szabalyaink tandran, sziinetben, egyéb helyzetekben,
hogyan és miért tartjuk be a szabalyainkat.

iskolank névadoja,
iskolai szokasok és hagyomanyok.

Magyar nyelv és
irodalom: verbalis
kommunikaci®.

Kérnyezetismeret:
magatartasformak,
szabalyok, viselkedési
normak az iskolai
kdrnyezetben.

Technika, életvitel és
gyakorlat: osztaly- és
iskolai rendezvények,
a kdzossegeért végzett
munka.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csoport, kdzosség, osztaly, 0sszetartozas, hagyomany, szabaly,
szabalyalkotas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
70ra+2
szab.
felh. 6ra

4. Kulturalis nemzeti kdzosség

Elozetes tudas

A csaladban, az iskolaban és a lakohelyen korabbiakban megélt,
ciklikusan visszatér6 tinnepek és szokasok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kdzosség szdmara fontos
0sszekotd kapocs a kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd
szokasok és unnepek; az ezekkel val6o azonosulas elésegitése.
Ismerkedés Magyarorszagon €16 mas népcsoportok kulturalis
hagyomanyaival.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A nyelv, ami 0sszekot

milyen nyelvet hasznalunk a csalddban, sziikebb és tdgabb

Magyar nyelv és
irodalom: mésok




kdérnyezetunkben.

Szokéasok és jelképek
— magyarorszagi népszokasok;
— amagyarsagot kifejezd jelképek.

Unnepek
— csaladi Ginnepek;
— nemzeti és allami Ginnepeink.

Mas kultdrak, mas szokasok, més tinnepek
— Magyarorszag masfajta kulturalis kozosségei;
— szokésaik, Unnepeik.

véleményének
megértése,
elfogadasa.

Kdrnyezetismeret:
jeles napok, Unnepek,
hagyomanyok.

Vizualis kultdra:
kiilonboz6 kultarak
targyi vilagaval valo
ismerkedés.

Kulcsfogalmak/ | Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi tinnep, nemzeti és

fogalmak allami Unnep.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. A kdrnyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag

Orakeret
2 6ra+2
szab.
felh. 6ra

Elozetes tudas

Helyi vagy mdzeumi honismereti tapasztalatok.

A tematikai egység | A mult értékeinek megbrzése, tovabborokitése. A helyes fogyasztoi

nevelési-fejlesztési | magatartas alapozasa.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Lakohelyi épitett 6roksegunk
— amult épitészeti emlékei;
— lakohelyink tortenete;
— muzeumfalvak.

Targyaink vilaga
— amult targyi emlékei a csaladban és a mizeumokban;
— arégi vilag és napjaink targyainak 6sszehasonlitasa.

A vilag 6roksege
— avilag legszebb, legkildnlegesebb helyei, epitményei,
vilagorokség.

Kdrnyezetismeret:
lakdhely torténete,
természeti kornyezet,
hazank 6
nevezetessegei,
tajvédelmi korzet,
haztartasi eszkdzok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a technika
vivmanyainak
mindennapi
hasznalata.

Kulcsfogalmak/ | Epitett 6rokség, targyi orokség, mizeum, vilagorokség.

fogalmak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

6. A mindenség és én — sziletés és elmulas

Orakeret
4 0ra+2
szab.




| felh. 6ra

Elozetes tudas

Ismeretek a sziiletésrol, a halalrol, az elhunytakra valé
megemlékezésrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A kezdet és a vég elvont fogalmanak megismertetése a gyerekek
¢letkoranak megfeleld szinten.




Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kezdet és veg
— adolgok keletkezése és véget érése;
— kiilonb6z6 mitoszok a vilag keletkezésérdl;
— Bibliai ismeretek a vilag teremtésérol és végérol.

A vilag megismerése
— kivancsisag és informacidszerzeés vilagunkrol;
— személyes kozvetlen és kozvetett tapasztalatszerzés;
— elképzeléseim a vilagrol.

Magyar nyelv és
irodalom: elképzelt
helyzetek
megjelenitése,
ismerkedés az
informaciéhordozokk
al, informacio
keresése.

Kdrnyezetismeret:
szlletés és halal.

Vizualis kultara:
kitalalt torténetek és
szereplok
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/ | Sziletés, elmulés, kezdet, vég, élet, haldl, talvilag, képzelet.

fogalmak

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végén

A tanulo életkoranak és képességének megfeleld szinten képe van sajat
kiils6 és belso tulajdonsagairol.

Figyel maésokra, egyszerlien ki tudja fejezni érzéseit, gondolatait.
Bekapcsolodik csoportos beszélgetésbe.

Kialakul szabalytudata, képes a szabalyok betartasara.
Képes masokkal kapcsolatot kialakitani, felndtt
konfliktusokat feloldani.

Erzelmileg kotédik a magyar kulturahoz.

Elemi szinten megismeri mas népek hagyomanyait,
jelenségeit.

A mult ertékeinek megismerésére és azok megdvasara torekszik.

segitségével

kulturalis




